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JETZT NEU! 

 

Hausgemachte Limonaden

   
Frisch und erfrischend – 

unsere hausgemachten 

Limonaden bringen den 

Sommer in dein Glas! Wähle 

aus den folgenden Sorten: 

 

Erdbeer-Zitrone  
Erfrischend süß trifft auf spritzig – die perfekte Kombination aus 

Erdbeeren und spritziger Zitrone. Ein fruchtiger Genuss, der den 

Sommer in vollen Zügen erlebbar macht. 

 

Grüner Apfel-Granatapfel   
Der knackige Geschmack von grünem Apfel, kombiniert mit der 

leichten Süße und dem herben Aroma des Granatapfels.  

Ein spritzig-fruchtiger Mix für die Sinne. 

 

Kirsche mit Geranienextrakt  
Reife Kirschen treffen auf den floralen, leicht würzigen  

Geschmack von Geranien – eine einzigartige Komposition,  

die dich überraschen wird.  

Glas 0,3l  4,50 € 
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Montag bis Samstag von 12.00 bis 14.30 Uhr

Blumenkohl - Broccoli Suppe 7            9,50 € 
 

Sizilianisches Landbrot H,L 

dazu bieten wir zur Auswahl: Aioli | Thunfischcreme         5,50 € 

Stay Younger Salat mit Avocado, Edamame, Gurken, 

Frühlingszwiebeln, Quinoa und Sesamsauce auf Babyspinat     19,50 € 
 

Caesar Salad A,C,D,H,L mit Spicy Chicken, Römersalat, 

Parmesan, Bacon und Caesar-Dressing          18,50 € 

Wiener Schnitzel vom Kalb mit Preiselbeeren, Zitrone,  

lauwarmen Kartoffelsalat und Gurkensalat I                         28,50 € 

Blumenkohl und Broccoli in Tomaten-Ragout   

mit Käse überbacken                                   17,50 € 

Spaghetti AOP  

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten, Rucola   

und Parmesan B,C,H,N                                                       15,50 € 

Spaghetti AOP mit Rinderfiletspitzen 

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,  

Rucola und Parmesan B,C,H,N                     22,50 € 

Spaghetti mit Sommergemüse und Parmesan          18,50 € 
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Kiz-n Roses – Kizomba Worskhop 

Lerne Kizomba! Spezial-Worskhop. Eleganz trifft auf 

Leidenschaft. Anmeldung www.rosenmeer.net/events. 

 

Wine & Beats 

Jeden 2. Donnerstag im Monat. After Work im 

Rosenmeer ab 18.30 Uhr. Mit Alex Behrens (Sängerin) & 

DJ Tim Kramer. 

 

EineStadt-Fest bis zum 17.08.2025 

Die 21. kulinarische, musikalische und 

künstlerische Meile. Wir sind dabei. 

www.einestadtfest.de 

Wine & Beats 

Jeden 2. Donnerstag im Monat. After Work im 

Rosenmeer ab 18.30 Uhr. Mit René Pütz (One Men Band) 

& DJ Tim Kramer 

11. Komische Nacht 

Der Comedy Marathon in Mönchengladbach.  

Tickets unter www.komische-nacht.de 

 

Freut euch, folgt uns, teilt Beiträge und seid dabei 

 

FOLLOW US ON 

http://www.einestadtfest.de/
http://www.komische-nacht.de/
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Blumenkohl - Broccoli Suppe 7    9,50 € 

Shot – Ein Tässchen Blumenkohl - Broccoli Suppe 5,50 € 

Sizilianisches Landbrot H,L 

dazu bieten wir zur Auswahl:  

Aioli | Thunfischcreme      5,50 € 

Carpaccio vom Black Angus Rind mit Rucola,  

Parmesan und Zitrone        18,50 € 

Geräuchertes Lachs A,C,3,10 

mit Kartoffel-Karotten Rösti      9,50 € 
   

Bruschetta   

mit Avocadocreme, Tomaten und Burrata   

auf unserem gerösteten Brot     8,50 € 

Taco La Loba style A,1,4 

Pulled Pork, Kimchi Sauce, Guacamole,  

eingemachte Schalotten      7,50 € 

Taco La Loba style A,1,4 

Hähnchen, Kimchi Sauce, Guacamole,  

eingemachte Schalotten      7,50 € 
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Melonensalat  

mit Rucola, Kirschtomaten, Fetakäse,  

Landschinken, gerösteten Sonnenblumenkernen A,7   18,50 € 

Stay Younger Salat mit Avocado, Edamame,  

Gurken, Frühlingszwiebeln, Quinoa und 

Sesamsauce auf Babyspinat        19,50 € 

Caesar Salad A,C,D,H,L mit Spicy Chicken, Römersalat, 

Parmesan, Bacon und Caesar-Dressing     18,50 € 

 

Wahlweise alle Pasta Sorten mit glutenfreien Nudeln 

Spaghetti AOP  

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,   

Rucola und Parmesan B,C,H,N         15,50 € 

Spaghetti AOP mit Rinderfiletspitzen 

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,  

Rucola und Parmesan B,C,H,N         22,50 € 

Spaghetti mit Sommergemüse und Parmesan A,1,4  18,50 € 

 

 TOP TIP für ZWEI 

Chateaubriand | Doppeltes Filetsteak I 

Das Chateaubriand wird aus dem Mittelstück des Filets geschnitten, 

angegrillt und am Stück gegart (30 Minuten Zubereitungszeit).  

Dazu wahlweise: Lauwarmer Kartoffelsalat | Rosmarinkartoffeln | 

Gebratene grüne Bohnen mit getrockneten Tomaten |  

Saisonales Gemüse |Beilagensalat | Pommes frites   

 ab 2 Personen, Preis pro Person  49,00 € 
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Lachsfilet auf Zitronen-Weißwein Sauce mit frisch geriebenem  

Ingwer, dazu Rosmarinkartoffeln und Sommergemüse A,3   28,50 € 

Wiener Schnitzel vom Kalb mit Preiselbeeren, Zitrone,  

lauwarmen Kartoffelsalat und Gurkensalat I      28,50 € 

Kalbsteak im Speckmantel mit Rosmarinkartoffeln  

und gebratenen grünen Bohnen mit getrockneten Tomaten, 

dazu Schalotten Sauce        29,50 € 

Pulled Pork Burger mit Kimchi Sauce, eingelegten Gurkenscheiben,  

Guacamole, eingemachten Schalotten, Cheddar-Käse und Jalapeños  

dazu Pommes frites A,B,1,4       26,50 €  

Tenderloin Filetsteak mit Kräuterbutter I 

Die Queen der Steaks - das Original seit 2011 

200 g           26,00 € 

300 g           37,50 € 

Dazu wahlweise Beilagen    

Lauwarmer Kartoffelsalat        5,50 € 

Rosmarinkartoffeln         5,50 € 

Gebratene grüne Bohnen mit getrockneten Tomaten   5,50 € 

Saisonales Gemüse         5,50 € 

Beilagensalat         5,50 € 

Pommes frites         5,50 € 

 

Dazu wahlweise Saucen 

Rotwein - Schalotten Saucen, Sauce Bernaise,  

Mayonnaise oder Ketchup       2,50 € 

Veggy Burger vom Grill A,B,C,H   

100% Veggypatty, Cheddarkäse, Zwiebeln, Burgersauce   

und Pommes frites         26,00 € 

Gebackener und cremiger Burrata auf warmen   

Tomaten-Ragout mit frischen Tomaten und Basilikum A,B,C,7,9  18,50 € 

Blumenkohl und Broccoli in Tomaten-Ragout   

mit Käse überbacken  A,B,C,4,7,9    17,50 € 
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Käse - Küchlein mit eingelegten Beeren A,B,C,D,1,2,4,7   9,50 € 

Kokos Eis mit Früchten A,B,C,D,7      9,50 € 

Frische Wassermelone      7,50 € 

Eis wahlweise A,B,C,D,1,7     

Vanille, Schoko, Erdbeere oder Zitrone   2,50 € 

 

Kinder unter 6 Jahren essen bei uns kostenfrei!!! 

Sucht euch etwas Leckeres aus: 

Fischstäbchen mit Pommes frites 

Hähnchenschnitzelchen mit Pommes frites 

Pasta mit Tomaten Sauce  

Pasta in Buttersoße geschwenkt 
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Die neue Produktkollektion aus Gerolstein. Vegetarisch, Vegan, Frei von 

Allergenen. Frei von Gentechnik, Laktosefrei, Glutenfrei 
 

Gerolsteiner Cola       
Würzig herb und nicht so süß! Mit dem typischen Cola-Geschmack 

und sprudelnd frisch in der kleinen Flasche. 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Cola Zero       

Für für alle, die es ohne Zucker mögen! Angenehm herb und spritzig, 

ohne Kalorien in der kleinen Flasche. 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Cola-Mix       

Angenehm leicht und erfrischend fruchtig. Die perfekte Mischung 

eben, sprudelnd frisch in der kleinen Flasche. 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Apfelschorle        
Erfrischend fruchtig und lecker. Im Mischungsverhältnis 50:50  

kommt die leckere Apfelschorle daher. 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Grilled Lemon Rosemary   
Eine Limonade mit dem Geschmack von karamellisierter Zitrone  

mit Rosmarin. Lecker fruchtig und würzig herb! 0,33l 4,00 € 
 

Gerolsteiner Grilled Watermelon-Mint   
Eine Limonade mit dem Geschmack von karamellisierter 

Wassermelone mit Minze. Süß und frisch zugleich! 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Limonade-Citrus-Minze    

Kalorienarme Limonade für jede Gelegenheit. Mit 6 % Fruchtgehalt 

ergibt sich ein intensiver Fruchtgeschmack. 0,33l 4,00 € 

Gerolsteiner Limonade-Orange-Passionsfrucht  

Fruchtige Orangenlimonade mit exotischem Kick. Lecker  

fruchtig mit dem Extra an exotischer Passionsfrucht.  0,33l 4,00 € 
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Classic 

Schinken- und Wurstauswahl | Käseauswahl | Schnittkäse | 

Camembert | Marmelade | Honig | Brotaufstriche wie Leberwurst 

und Teewurst | Brötchen | Brotauswahl | Eier 

Preis pro Person 18,00 € 

 

First 

Edelschinken & Wurstauswahl | Internationale 

Käseauswahl | Konfitüre | Honig | diverse 

Brotaufstriche u.a. Leberwurst und Teewurst 

| Brötchen | Brotauswahl | Eierspeisen | 

Blechkuchen  

Preis pro Person 21,00 € 

 

Deluxe 

Parmaschinken- und Wurstauswahl | 

Internationale Käseauswahl, 

Französischer Rohmilchkäse | Terrinen- und 

Pasteten Auswahl | Edelkonfitüre | Honig | 

diverse Brotaufstriche u.a. Leberwurst und 

Teewurst | Räucherfischauswahl | Brötchen | 

Briocheauswahl | Brotauswahl | Kuchen | 

Muffin | Cupcakes | Eierauswahl  

Preis pro Person 23,00 € 

 

Zu allen Paketen bieten wir Ihnen unsere Tagessuppe an. 

Preis pro Person 5,00 € 

 
Unsere Zusatzstoff- & Allergenliste 
Zusatzstoffe 

A mit Konservierungsstoff, B mit Farbstoff 

C mit Antioxidationsmittel 

D mit Süßungsmittel Saccharin 

E mit Süßungsmittel Cyclamat 

F mit Süßungsmittel Aspartamenth. Phenylalaninquelle 

G mit Süßungsmittel Acesulfam 

H mit Phosphat, I geschwefelt 

J chininhaltig, K coffeinhaltig 

L mit Geschmacksverstärker, M geschwärzt,  

N gewachst, O gentechnisch verändert 

Allergene 

1 Eier, 2 Erdnüsse 

3 Fisch, 4 Glutenhaltiges Getreide 

5 Krebstiere,  

6 Lupine, 7 Milch 

8 Schalenfrüchte 

9 Sellerie 

10 Senf, 11 Sesamsamen 

12 Sojabohnen 

13 Schwefeldioxid & Sulphite 

14 Weichtier
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