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Montag bis Samstag von 12.00 bis 14.30 Uhr

Tomatensuppe  

Sizilianisches Landbrot H,L   mit Aioli 

10,50 € 

5,50 € 

Caesar Salad A,C,D,H,L mit Spicy Chicken, Römersalat, 

Parmesan, Bacon und Caesar-Dressing  

Stay younger Salat Avocado, 

Edamame, Gurken, Frühlingszwiebeln, 

Quinoa, Sesamsauce auf Babyspinat  

 

18,50 € 

 

 

19,50 € 

 

Wiener Schnitzel vom Kalb I mit Pommes frites,  

hausgemachtem Krautsalat, Preiselbeeren und Zitrone 

 

28,50 € 

Spaghetti AOP 

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,  

Rucola und Parmesan  

Dazu wahlweise mit: 

Garnelen  

oder Rindfiletspitzen  

 

 

 

 
  

 15,50 € 

 

22,50 € 

22,50 € 
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Wine & Beats 

Jeden 2. Donnerstag im Monat. After Work im 

Rosenmeer ab 18.30 Uhr. Mit René Pütz (One Men Band) 
& DJ Tim Kramer 

 

Wine & Beats 

Jeden 2. Donnerstag im Monat. After Work im 

Rosenmeer ab 18.30 Uhr. mit Eileen Hemmersbach 

(Sängerin) & DJ Alex K. 
 

Wine & Beats 

Jeden 2. Donnerstag im Monat. After Work im 
Rosenmeer ab 18.30 Uhr. Mit Alex Behrens (Sängerin) & 

DJ Tim Kramer. 
 

EineStadt-Fest bis zum 17.08.2025 

Die 21. kulinarische, musikalische und 

künstlerische Meile Mönchengladbach.  
Wir sind dabei auf der Brucknerallee und 

Richard-Wagner-Straße in Mönchengladbach. 
www.einestadtfest.de 

 

 

Freut euch, folgt uns, teilt Beiträge und seid dabei – 
 

FOLLOW US ON 

http://www.einestadtfest.de/
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Spargelcremesuppe        12,50 € 

Salat mit Spargel  

Rucola Salat mit gebr. Spargel, Erdbeeren,  

Parmesan mit fruchtiger Vinaigrette     18,50 € 

250 Gramm Spargel 

mit Salzkartoffeln und Sauce Hollandaise     18,00 € 

500 Gramm (1Pfund) Spargel 

mit Salzkartoffeln und Sauce Hollandaise     22,00 € 

Gerne zum Spargel optional folgende Speisen: 

Gekochter Butterschinken 70 gr. zzgl.      8,50 € 

Wiener Schnitzel vom Kalb 120 gr. zzgl.    19,50 € 

Filetsteak „Corona del Sur“ 200 gr zzgl.    26,00 € 

Sizilianisches Landbrot H,L 

dazu bieten wir zur Auswahl:  

Aioli | Thunfischcreme         5,50 € 

Tomatensuppe A,C,7,9,13     10,50 € 

Geräuchertes Lachs-Carpaccio  

mit Orange und Avocado C,I,3       16,50 € 

Carpaccio vom Black Angus Rind mit Rucola,  

Parmesan und Zitrone         18,50 € 
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Stay Younger Salat mit Avocado, Edamame,  

Gurken, Frühlingszwiebeln, Quinoa, 

Sesamsauce auf Babyspinat        19,50 € 

Caesar Salad A,C,D,H,L mit Spicy Chicken, Römersalat, 

Parmesan, Bacon und Caesar-Dressing     18,50 € 

 

 

Ganze gegrillte Dorade auf buntem Salat    29,50 € 

Ganze Seezunge auf buntem Salat     39,50 € 

Zander auf Zitronen - Salbei Risotto     26,50 € 

 

 TOP TIP für ZWEI 

Chateaubriand | Doppeltes Filetsteak I 

Das Chateaubriand wird aus dem Mittelstück des Filets geschnitten, 

angegrillt und am Stück gegart (30 Minuten Zubereitungszeit).  

Dazu servieren wir: 

Pommes frites | Speckböhnchen L | Rotweinjus L | Kräuterbutter | 

Pfeffersauce l Sauce Bernaise L  

ab 2 Personen, Preis pro Person       49,00 € 
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Wiener Schnitzel vom Kalb mit Preiselbeeren, Zitrone,  

Pommes frites und Gurkensalat I       28,50 € 

Rosenmeer Burger vom Grill A,B,C,H  

100% Rinderpatty vom argentinischen „Corona del Sur“  

Cheddarkäse, Zwiebeln, Speck, Salat, Tomate,  

Burgersauce mit Pommes frites       26,50 € 

Kalbsteak mit geröstetem Blumenkohl und Pfeffersauce   29,50 € 

Cordon bleu mit Pommes frites      29,50 € 

Tenderloin Filetsteak mit Kräuterbutter I 

Die Queen der Steaks - das Original seit 2011 

200 g           26,00 € 

300 g           37,50 € 

Dazu wahlweise mit Beilagen 

Pommes frites          5,50 €  

Gegrilltes Gemüse L        5,50 € 

Blumenkohl          5,50 € 

Beilagensalat          5,50 € 

Dazu wahlweise Saucen 

Rotweinjus L | Pfeffersauce L | Sauce Bernaise L  

Mayonnaise | Ketchup, je Sauce      2,50 € 
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Veggy Burger vom Grill A,B,C,H   

100% Veggypatty, Cheddarkäse, Zwiebeln, Burgersauce   

mit hausgemachtem Krautsalat und Pommes frites    26,00 € 

Gebackener Blumenkohl   

mit Kichererbsen auf Bohnenmus C,I  18,50 €  

Kohlroulade   

Sauerkrautblatt gefüllt mit Sojahack dazu   

Basmatireis und Charlotten Sauce       24,50 € 

Zitronen - Salbei Risotto        24,50 € 

Eine Vielzahl unserer Produkte bieten wir auch „Lowcarb“ an. 

Rotes Thai Curry mit Basmatireis und Gemüse  18,50 € 

Rotes Thai Curry mit Basmatireis, Gemüse und Hähnchen 24,50 € 

Rotes Thai Curry mit Basmatireis, Gemüse und Rindfleisch 26,50 € 

Wahlweise alle Pasta Sorten mit glutenfreien Nudeln 

Spaghetti AOP  

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,   

Rucola und Parmesan B,C,H,N         15,50 € 

Spaghetti AOP mit Rinderfiletspitzen  

mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Kirschtomaten,   

Rucola und Parmesan B,C,H,N         22,50 € 
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Kinder unter 6 Jahren essen bei uns kostenfrei!!! 

Sucht euch etwas Leckeres aus: 

Fischstäbchen mit Pommes frites 

Hähnchenschnitzelchen mit Pommes frites 

Pasta mit Tomaten Sauce  

Pasta in Buttersoße geschwenkt 

Crème brûlée A,D,H         10,50 € 

Schokotörtchen A,D,H 

mit flüssigem Schokoladenkern und Vanilleeis     10,50 € 

Getrüffelter Camembert  

mit sizilianischem Landbrot       16,50 € 

Affogato (Espresso Shot) 

mit Vanilleeis          6,50 € 

wahlweise mit Eierlikör oder Baileys zzgl.     4,50 € 



 
 

 

LEBE LIEBE LACHE 

 

 

Classic 

Schinken- und Wurstauswahl | Käseauswahl | Schnittkäse | 

Camembert | Marmelade | Honig | Brotaufstriche wie Leberwurst 

und Teewurst | Brötchen | Brotauswahl | Eier 

Preis pro Person 18,00 € 

 

First 

Edelschinken & Wurstauswahl | Internationale 

Käseauswahl | Konfitüre | Honig | diverse 

Brotaufstriche u.a. Leberwurst und Teewurst 

| Brötchen | Brotauswahl | Eierspeisen | 

Blechkuchen  

Preis pro Person 21,00 € 

 

Deluxe 

Parmaschinken- und Wurstauswahl | 

Internationale Käseauswahl, 

Französischer Rohmilchkäse | Terrinen- und 

Pasteten Auswahl | Edelkonfitüre | Honig | 

diverse Brotaufstriche u.a. Leberwurst und 

Teewurst | Räucherfischauswahl | Brötchen | 

Briocheauswahl | Brotauswahl | Kuchen | 

Muffin | Cupcakes | Eierauswahl  

Preis pro Person 23,00 € 

 

Zu allen Paketen bieten wir Ihnen unsere Tagessuppe an. 

Preis pro Person 5,00 € 

 
Unsere Zusatzstoff- & Allergenliste 
Zusatzstoffe 

A mit Konservierungsstoff, B mit Farbstoff 

C mit Antioxidationsmittel 
D mit Süßungsmittel Saccharin 

E mit Süßungsmittel Cyclamat 

F mit Süßungsmittel Aspartam,enth. Phenylalaninquelle 

G mit Süßungsmittel Acesulfam 
H mit Phosphat, I geschwefelt 

J chininhaltig, K coffeinhaltig 

L mit Geschmacksverstärker, M geschwärzt,  

N gewachst, O gentechnisch verändert 

Allergene 

1 Eier, 2 Erdnüsse 

3 Fisch, 4 Glutenhaltiges Getreide 
5 Krebstiere,  

6 Lupine, 7 Milch 

8 Schalenfrüchte 

9 Sellerie 
10 Senf, 11 Sesamsamen 

12 Sojabohnen 

13 Schwefeldioxid & Sulphite 

14 Weichtier
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